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CORSI DOPO PARTO
E MASSAGGIO NEONATALE

Por le mamme e ¢ loro bimbs...

...per accompagnare e sostenere il delicato momento
del cambiamento da donna a mamma

...per affrontare insieme i problemi della quotidianita

e condividerli con altre mamme

...per riconoscere le esigenze. le competenze
e le abilita del bimbo per favorire il suo benessere
e la sua crescita

gli incontri dopo parto vengono effettuati nei Consultori pubblici di:

BOVOLONE zevio |  ecnaco |  nocara

Ple Flemming 1 via Chiarenzi Via Ragazzi del ‘99 Via Raffa 21

verranno affrontati gli aspetti educativi relativi alle diverse tematiche

¢ bisagri, i benessere
ehmckl&am&ma

dallallattamento all'alimentazione complementare
fino alle sue prime autonomie con il rientro al lavoro della mamma

Si offre inoltre, a chi e interessata, la possibilitd di partecipare al corso di
massaggio neonatale, che favorisce e rinforza il legame con il proprio bambino.
Il corso e strutturato in un ciclo di 4 incontri a cadenza settimanale di due ore
ciascuno ed e gratuito.

'accesso a questi corsi avviene, come continuitd al corso pre parto per le
mamme che lo hanno frequentato e previo accordo telefonico con gli operatori
per le mamme che non hanno frequentato.

Per ulteriori informazioni si pud telefonare ai seguenti numeri:

Educatrice Educatrice Educatrice
Daniela Boninsegna €lena Donadoni Valeria Padrini
Rovclone zevi e
Cell. servizio 331 267 0582 LR Cell. servizio 335 754 7530

Azienda Unitd Socio Locale Socio Sanitaria n. 9 Scaligera — Via Valverde, 42 — 37122 Verona — C.F. e P.I.: 02573090236
PEC: protocollo.aulss9@pecveneto.it



