
Prot. n. 203111 Verona 18/11/2025

Allegato 1

Avviso di manifestazione di interesse per l’individuazione di un Centro Sollievo con

competenze specifiche per il  supporto post  diagnostico a soggetti  con disturbo

neurocognitivo  lieve  e  moderato  che  opera  nel  territorio  del  Distretto  1,  da

coinvolgere nel progetto per le attività di supporto post diagnostico.

1. Oggetto

Il presente Avviso è finalizzato a raccogliere le candidature e individuare n. 1  Centro Sollievo dedicato a

persone con diagnosi di demenza e loro familiari.   Il  Centro Sollievo selezionato verrà coinvolto nelle

attività previste Fondo per l’Alzheimer e le Demenze 2024-2026 (DGR n. 1344 del 14 novembre 2024,

DDR n. 32 del 04 giugno 2025) e in particolare parteciperà alla LINEA PROGETTUALE  5:

consolidamento  e  diffusione  della  sperimentazione,  valutazione  e  diffusione  dei  trattamenti

psicoeducazionali,  cognitivi  e  psicosociali  nella  demenza  in  tutti  i  contesti  assistenziali  (Centri  per  i

disturbi cognitivi e demenze-CDCD, Centri diurni, RSA, cure domiciliari etc.) e comunque nei contesti di

vita delle persone. 

Data inizio progetto:   30/11/2025   -    Data fine progetto: 30/07/2027

2. Obiettivo da realizzare

Svolgimento delle  attività  previste  dalla  Linea Progettuale  5 definita  dal  Piano triennale  Regionale  del

Fondo per l’Alzheimer e le demenze 2024-26:

a)  Attività  di  supporto  e  partecipazione  sociale  (coinvolgimento  significativo)  in  collaborazione  con  il

personale  del  CDCD  del  Distretto  1  dell’Azienda  Ulss  9  Scaligera  durante  la  fine  del  percorso  di

adattamento alla diagnosi;

b)  Partecipazione  del  personale  del  Centro  Sollievo  (psicologi/educatori)  a  incontri  formativi

sull’adattamento  alla  diagnosi  e  sul  “coinvolgimento  significativo"  insieme  ai  professionisti  del  team

multiprofessionale del CDCD. La gestione condivisa dei gruppi prevede n. 10 incontri presso i CDCD  (8

incontri  con  le  persone  con  diagnosi  e  2  con  i  caregiver)  e  altri   n.  14  incontri  di  “coinvolgimento

significativo” con gli stessi partecipanti   presso il Centro Sollievo in collaborazione con il personale del

CDCD e l’Associazione convenzionata alla gestione del Centro Sollievo.

3.Target

I  partecipanti  alle  attività  sono persone  con disturbo neurocognitivo  (DNC)  in  carico presso  un CDCD

accreditato o pubblico.

4. Finanziamento

Budget progettuale: 3.800,00 €     



Atto di Approvazione Finanziamento: DDR n.32 del 04.06.2025

A chiusura attività verranno richieste:

- Rendicontazione dell’attività svolta 

- Fattura per richiesta contributo (deve essere inserita nella rendicontazione) .

5. Requisiti dei soggetti  richiedenti

a) Destinatari di contributi regionali DGR n. 1412 del 28 novembre 2024 Progetto Sollievo a favore delle

persone affette da decadimento cognitivo e malattia di Parkinson. Finanziamento dell'attività 2024/2025.

DGR n.1873/2013;

b) Il Centro Sollievo deve insistere sul territorio del CDCD del Distretto 1 dell’Azienda Ulss 9 Scaligera; 

c)  Il  Centro  Sollievo  deve  possedere  esperienza  nel  supporto  psicologico  e  psicoeducazionale  rivolto  a

persone con disturbo neurocognitivo ed ai  familiari/caregiver,  in particolare nella gestione dei  gruppi  di

supporto con i soggetti con disturbo neurocognitivo in fase iniziale; 

d)  Il  Centro  Sollievo  deve  essere  dotato  di  personale  con  Laurea  Magistrale  in  Psicologia  eventuale

Specializzazione in Neuropsicologia o Psicoterapia, ovvero Psicologia clinica, ovvero Psicologia del ciclo di

vita, ovvero Psicologia della salute, ovvero Valutazione psicologica e consulenza; 

e) Il  Centro Sollievo deve avere esperienza in attività di  promozione del ruolo attivo della persona con

disturbo neurocognitivo e di collaborazione con i CDCD locali;

f) Il Centro Sollievo deve essere dotato di spazi adeguati allo svolgimento delle attività di gruppo.

6.  Durata del Progetto

La durata della collaborazione corrisponderà alla durata della linea progettuale 5.

Durata dell'intero progetto: dal 30/11/2025 al  30/07/2027

7. Luogo di svolgimento del Progetto

Durante la fase di acquisizione delle tecniche di conduzione del gruppo di persone con DNC il lavoro verrà

svolto  presso  la  sede  del  CDCD coinvolto  nel  progetto,  la  prosecuzione  delle  attività  presso  il  Centro

Sollievo nel Distretto 1 individuato.

8. Criteri di valutazione delle domande

Le domande verranno valutate secondo i seguenti criteri: 

a) Destinatario di contributi regionali DGR n. 1412 del 28 novembre 2024 Progetto Sollievo a favore delle

persone  affette  da  decadimento  cognitivo  e  malattia  di  Parkinson.  Finanziamento  dell'attività

2024/2025. DGR n.1873/2013;

n. punti 15 

b) Presenza del Centro Sollievo sul territorio del CDCD del Distretto 1 dell’Azienda Ulss 9 Scaligera; 



n. punti. 15

c) Anni di esperienza nel supporto psicologico e psicoeducazionale rivolto a persone con disturbo neuro

cognitivo ed ai familiari/caregiver, in particolare nella gestione dei gruppi di supporto con soggetti con

disturbo neurocognitivo in fase iniziale; 

      n. 0-3 anni punti  10;  n. 4-6 anni punti 15;  n. >6 anni punti 20

d) Anni di  esperienza in attività di promozione del ruolo attivo della persona con disturbo neurocognitivo e

di collaborazione con i CDCD locali;

n. 0-3 anni punti  10;  n. 4-6 anni punti 15;  n. >6 anni punti 20

e) Presenza  di  personale  con  Laurea  Magistrale  in  Psicologia  eventuale  Specializzazione  in

Neuropsicologia,  ovvero Psicoterapia,  ovvero Psicologia clinica,  ovvero Psicologia  del  ciclo di  vita,

ovvero Psicologia della salute, ovvero Valutazione psicologica e consulenza;

n. punti. 15

f) Presenza di spazi adeguati allo svolgimento delle attività di gruppo.

n. punti. 15

Punteggio massimo: 100 punti

9. Valutazione delle domande 

Verrà istituita una apposita Commissione di Valutazione che procederà alla verifica e alla valutazione dei

Progetti sulla base dei criteri di cui all’articolo 8. 

A seguito delle valutazioni verrà comunicato il Centro ammesso all’assegnazione del contributo.

10.  Modalità e termini di presentazione del progetto

Tutte le candidature al presente Avviso dovranno essere presentate, esclusivamente, avvalendosi del relativo

modulo di domanda (Allegato sub a) reperibile sul sito web dell’AULSS 9 SCALIGERA.

Le domande dovranno essere inviate entro 15 giorni dalla pubblicazione del presente Avviso, alla seguente

pec: protocollo.aulss9@pecveneto.it.

Il modulo di domanda dovrà essere compilato per ogni candidatura di sede operativa di Centro Sollievo.

Dovranno  essere  allegati:  la  descrizione  del  Centro  Sollievo  e  copia  del  documento  di  identità  del

rappresentante legale. In proposito, si precisa che il soggetto che sottoscrive la domanda deve coincidere con

il soggetto prestatore delle dichiarazioni in essa contenute.

Responsabile scientifico (Nome Referente Aziendale CDCD): dr.ssa Laura De Togni
Unità Operativa di appartenenza: U.O.C. Neurologia Ospedale di Villafranca (VR)
Recapito telefonico: 045/8076022
Indirizzo e-mail: cdcd.verona@aulss9.veneto.it

mailto:cdcd.verona@aulss9.veneto.it

