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TEST DI PROVOCAZIONE BRONCHIALE CON METACOLINA

All’atto dell’esecuzione del test dovranno essere sospesi, compatibilmente con il quadro clinico, i seguenti
farmaci:

β2 agonisti broncodilatatori a breve durata d’azione                                                              8 ore
Fenoterolo (Dosberotec), Salbutamolo (Broncovaleas, Ventolin), etc
Salbutamolo associato a steroide (Clenil compositum, Plenaer)
Salbutamolo associato ad anticolinergico (Breva)

β2 agonisti broncodilatatori a lunga durata d’azione                                                             48 ore
Formoterolo (Atimos, Eolus, Foradil, Oxis)
Formoterolo associato a steroidi (Formodual, Foster, Inuver, Symbicort, Sinestic)
Salmeterolo (Arial, Salmetedur, Serevent)
Salmeterolo associato a steroidi (Aliflus, Seretide)

β2 agonisti broncodilatatori a lunghissima  durata d’azione                                                 48 ore
Indacaterolo (Hirobriz, Onbrez)

Anticolinergici a breve durata d’azione                                                                                   24 ore
Ipratropio (Atem),  Ossitropio (Oxivent)

Anticolinergici a lunga durata d’azione                                                                                   48 ore
Tiotropio (Spiriva)

Cromoni a breve durata d’azione                                                                                             8 ore
Sodio Cromoglicato (Lomudal)

Cromoni a lunga durata d’azione                                                                                             48 ore
Nedocromil sale sodico (Tilade)

Antileucotrienici                                                                                                                         24 ore
Montelukast (Luckasm, Montegen,Singulair)
Zafirlukast (Accoleit, Zafirst)

Antiistaminici                                                                                                                             3 giorni
Cetirizina (Cerchio, Formistin, Reactine, Zirtec), 
Levocetirizina (Xyzal), Loratadina (Clarityn, Fristamin),
Desloratadina (Aerius)

Teofillinici per os                                                                                                                       48 ore
Aminomal, Diffumal, Respicur, Theo-Dur, Theolair, 

La sospensione degli steroidi inalatori od orali non è consigliata, ma devono essere comunicate le dosi
giornaliere assunte e la durata di assunzione. Qualora lo steroide sia somministrato in associazione al
broncodilatatore, andranno seguite le indicazioni di sospensione relative al broncodilatatore.


