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" Caralo Coliéga,

legge 219, intitola a “Norme in materia di consenso informato e di disposizioni anticipate di
trattamento®, con scnuta dai pit come la “legge sul testamento biologico”.

Il contenuto princ pale del testo promuove il valore e il significato della relazione di cura
che deve essere |mprontata alla fiducia tra Paziente e Medico, al fine di ottenere un
consenso informa o del primo ad oghni trattamento proposto dal curante.

Emerge dalla lettlra degli articoll| il ruolo fondamentale del Medico nell'indirizzare il
percorso di cura blu consono alle aspettative del paziente, attraverso lo strumento della
comunicazione: Il ftempo della combnicazione tra Medico e Paziente costituisce tempo di
cura”, articolo 1.
Due strumentl |mportant| per realizzare e mantenere una efficace relazione di cura sono le
Disposizioni Anticipate di Trattamento (DAT) e la Pianificazione Condivisa delle Cure
(PCC) Larticolo| 4 della legge 219 sottolinea che attraverso le DAT ogni persona
maggiorenne “pu espnmere le proprie volonta in materia di trattamenti sanitari, nonché il
consenso o il rifi to rispetto ad accertamenti diagnostici o scelte terapeutiche e a singoli
trattamenti sanltan

Quello delle DAT|e dunque un sqmphce ma efficace strumento attraverso il quale si
promuove e si va onzza la relazione di cura e di fiducia tra paziente e Medico, pilastri del
Codice di Deonto ogla Medica.

A distanza di quaS| tre anni dalla| sua emanazione, purtroppo fa legge 219 € ancora
largamente inapp |cata

In particolare, lo strumento delle DAT & ancora pressoché sconosciuto tra i cittadini e poco
utilizzato e pmpo:sto dai sanitari. Jna sua maggior promozione e diffusione gioverebbe
anche in questo complesso e difficile periodo di pandemia, come sottolineato da numerose
Societa Scientifi che

nel dicembre 2047|il Parlamento lt:’iano al termine di un iter lungo e tortuoso, approvo la

L'Ordine dei Medici di Verona ha| recentemente approvato un testo elaborato dai tre
Comitati Etici (dejl Ordine, della AUILSS 9 e della AQUI di Verona) e dalla Commissione
Ospedale Terntoro dellOMCeO, che contiene un documento di informazione sulle DAT e
un modello esempiificativo di DAT.

| firmatari della presente auspicano, che i due documenti che Ti alleghiamo trovino [a pit
ampla diffusione 1t|;a i Medici e tuttijgli esercenti ie professioni sanitarie della provmc:a di
Verona, affinché | cﬂtad:m che lo desiderino possano compilare le DAT e farle inserire nel
proprio fascicolo sanitario elettronico.
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