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Comitato dei Sindaci del 14/11/2018

OGGETTO: SITUAZIONE SERVIZI PSICHIATRICI

IL COMITATO DEI SINDACI

Il Comitato esprime forte preoccupazione per la situazione dei servizi di salute mentale nel
territorio del distretto 4 che sta soffrendo di gravi criticita, in parte dovute a carenze storiche per
impostazione del servizio quasi esclusivamente ospedaliero, in parte sorte dalla riorganizzazione in
atto.

Le due criticita oggi si sommano e rendono i servizi di salute mentale inadeguati ad un situazione
che, di contro, vede aumentare i casi e la necessita di servizi.

Storicamente nel nostro territorio i servizi sono stati di tipo ospedaliero con Bussolengo e Isola
della Scala e di appartamenti e comunita residenziali

Sono presenti un centro diurno a Villafranca e uno a Ponton, per un territorio che conta circa
300.000 abitanti, non sono presenti altresi esperienze di laboratori € non c’¢ neppure un servizio di
assistenza domiciliare psichiatrica.

Inutile dire cosa significa per una famiglia farsi carico per tutta la vita di situazioni di salute
mentale fin da giovane eta e senza sostegni di accompagnamento una volta finito il ricovero.

Rispetto a Ponton i sindaci denunciano da anni la situazione di una struttura residenziale gestita
dall’azienda che presenta gravi problematicita strutturali, credendo fortemente che esista all’interno
della cura dell’individuo, il diritto di un contesto dignitoso che li possa accogliere.

I due unici Centri di Salute Mentale sono presenti a Domegliara e a Isola della Scala.

Abbiamo sperato che la costituzione dell’Ulss 9 Scaligera fosse stata occasione per una
riorganizzazione e un completamento dei servizi, anche in un’ottica di omogeneizzazione di servizi
con le altre due ex Ulss.

In effetti ¢ stato pensato un progetto di accorpamento dei reparti di Bussolengo e di Isola delle
Scala. Tale accorpamento, avvenuto non senza difficolta e resistenze, avrebbe dovuto portare ad una
ottimizzazione dei turni dei medici con maggiori disponibilita di ore per potenziare i due CSM di
Isola e Domegliara.

Il progetto pensato con due equipe, una per 1’ospedale e 1’altra per costruire un progetto di servizi
sul territorio, non € potuto partire per il quasi contestuale trasferimento o cessazione di servizio di
alcuni medici.

Attualmente mancano tre medici ¢ ne mancheranno quattro a fine gennaio. Oltre ai medici
mancano figure infermieristiche e operatori socio-sanitari. Le assistenti sociali sono solo due per
tutto il Distretto dell’Ovest Veronese.

Ad oggi sono stati chiusi gli ambulatori di Peschiera e Bardolino. Tenendo conto che il territorio
del nostro distretto € ampio e distribuito, spesso risulta difficile per gli utenti spostarsi, con il
risultato che non vengono seguiti territorialmente e che poi gravano sull’ospedale.

Vista la situazione di emergenza,
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CHIEDE

- di intervenire rapidamente con un progetto per la riorganizzazione del servizio di salute mentale
nel Distretto 4 Ovest Veronese, sia da un punto di vista ospedaliero che territoriale, creando
sinergia fra i due contesti e studiando protocolli d’intervento condiviso, che considerino in primis la
trasversalita delle varie patologie, dalla disabilita, all’area minori fino alle dipendenze.

- di trasferire immediatamente in altra sede la struttura residenziale di Ponton
- di potenziare i centri di salute mentale di Domegliara e di Isola delle Scala

- di uniformare la dotazione di personale medico psichiatrico, infermieristico, operatori socio-
sanitari, assistenti sociali in tutto il territorio dell’Ulss 9 Scaligera, secondo i parametri di legge.

- di inviare il presente documento a tutti consigli comunali per una informazione e per una
condivisione delle richieste nonché al Presidente della Regione Veneto, all’assessore alla Sanita,
alla Dirigenza regionale e al Direttore Generale dell’Ulss 9 Scaligera.

IL PRESIDENTE DEL COMITATO DEI SINDACI
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INVIATO con prot. n. 191846 del 21 novembre 2018
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