DIPARTIMENTO INTERNISTICO
Ospedale Fracastoro San Bonifacio

UOSD Neurologia
Responsabile Dott. Simone Fusina

INDICAZIONI PER LA CORRETTA ESECUZIONE DI EEG IN PRIVAZIONE DI SONNO NELLADULTO

Si raccomanda la sera precedente di:

- andare a dormire non prima delle ore 23.00/23.30

- alzarsi alle ore 2.00/2.30 e mantenersi svegli fino all'esecuzione dell'esame

- NON assumere bevande che possano alterare lo stato di veglia- sonno come the, caffe, cola,
altre bibite contenenti caffeina o taurina, camomilla o alcolici

Il giorno dell’esame:
- vestire con abiti comodi (per esempio tuta da ginnastica)
- munirsi di impegnativa del medico curante o specialista che ha richiesto 'esame.
- Al termine dell’esame, i capelli potrebbero risultare bagnati da eventuali residui di gel
acquoso che potranno essere facilmente rimossi con delle salviette oppure risciacquati a
domicilio

Il pagamento della prestazione potra essere eseguito prima o dopo I'EEG presso le casse preposte.

Il referto delllesame potra essere ritirato dal settimo giorno lavorativo successivo presso gli
sportelli cassa del piano terra dell’Ospedale di San Bonifacio negli orari di apertura reperibili sul
sito.

Per ulteriori informazioni contattare:
- tel. 045.6138662 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 dal lunedi al venerdi
- tel. 045.6138065 dalle ore 09.00 alle ore 16.00 dal lunedi al venerdi
- mail: neurologia@aulss9.veneto.it
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