REGIONE DEL VENETO

Istruzioni per la raccolta
campioni biologici

U_554_A2_Istruzioni per la
raccolta campioni biologici_rev.00

U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.S.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

Responsabile Dr. Cesare Motta

ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA CAMPIONI BIOLOGICI

Rev. N

Descrizione della modifica

Data approvazione

00 Stesura Procedura

i |5 202 4

Redatta/ Aggiornata da:

Funzione e Cognome/Nome
/) /i

Verificata da:

Funzione e Cognome/Nome

Approvata da:
Funzione e Cognome/Nome

Motta'C
AULSS 9 Scaligera Legnago_
Sg¥e’ Francesco - U

icrobiologia
A%m caffgera e ,4%%1

Laboratorio

De Fanti Emanuela/c U

Microbiologia

Donadoni Alessandra - UOC
Laboratorio Analisi AULSS 9

Sgaligera Legnago
/@f D

Bassi Antonella - UOC
Laboratorio Analisi AULSS 9
Scaligera Legqnago

|
(ij ;KJ\/W/')

«

Analisi AULSSN) $caliggra Legnago
By

\ /..

Collaboratori alla redazione

Funzione

Nome Cognome

Legnago

UOC Laboratorio Analisi AULSS 9 Scaligera

Goltara Nadia

LISTA DI DISTRIBUZIONE

PUNTI PRELIEVO DISTRETTO 3

SITO AZIENDALE

A = per applicazione  C = per conoscenza

ARCHIVIAZIONE

LABORATORIO ANALISI OSPEDALE DI LEGNAGO

U_554_A2_|struzioni per la raccolta campioni biologici_rev.00




REGIONE DEL VENETO

SCALIGERA

Istruzioni per la raccolta
campioni biologici
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U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.8.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

Responsabile Dr. Cesare Motta

ELENCO PRESTAZIONI

® ESAME URINE STANDARD

e URINOCOLTURA

® RACCOLTA URINE PER URINOCOLTURA CON SACCHETTINO -

PRIMA INFANZIA

® SCOTCH TEST PER RICERCA OSSIURI

® RACCOLTA FECI PER RICERCA CALPROTECTINA FECALE —
GIARDIA - HELICOBACTER PYLORI - TOSSINA DEL CLOSTRIDIUM
DIFFICILE — ROTAVIRUS — ADENOVIRUS

® RACCOLTA FECI COPROCOLTURA ~ SALMONELLA- YERSINIA

® RACCOLTA FECI PER PARASSITI

® RICERCA SANGUE OCCULTO NELLE FECI

® URINE 24 ORE SENZA CONSERVANTE

® URINE 24 ORE ACIDIFICATE o CON NaOH
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U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.8.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

i 30 i

Responsabile Dr. Cesare Motta

ESAME URINE STANDARD

g
i
:

i

INFORMAZIONI

Munirs dell’apposito Sstema di raccolta digporibile pressoi Centri’
Prelievi(ole F armacie).

ESECUZIONE

1. Lavars accuratamentele mani ed i genitali estemi conacquae sapone
etisciacquare abbondantemente con acqua comrente

2. Raccogliere nel vasetto le urine della prima ‘minzione del mattino
scartando la parte iniziale e finale della minzione (gl,y,!g mtﬂmedm)
senza toccare la parte interna del contenitore.

3. Riempire il vasetto per circa "/, richiuderio bene con il coperchic

4. Toglide Vetichetia adesva dal coperchio inserire all'intemo del
dispositivo di aspirazione la provetta tappo giallo e fare una leggera
pressiane, mantenere 1a pressione fino dl fempimento della provetta

{ I’ urina sard aspirata automaticamente dalla prov etta)

5. Togliere la provetta cod riempita dal contenitore e consegnare il
campione entro 2 ore dallaraccolta

CONSIGLI
Nelte donne si consiglia di attendere almeno 3 giomi dalla fine del dclo
mestruale.
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URINOCOLTURA

INFORMAZIONI

Munitsi dell’apposito sistema di raccolta diponibile presso i Centri Prelievi o
teFamacie.

ESECUZIONE

1. Lavam ‘accuratamente le mani ed i garmh ‘esterni con dequa e sapone e
,nmcqaa.m abbondantem ente con acqua corrente

: Raocogxete nel vasetta le urine della prima mnmone del mattino
fscarhmlo Ia parte’ nnzule e finale della minzione (mitto mtermedn)
senza tomreh parte mternx del mnfemtore“ '

'3. Chmderza :mmedzatameﬁte il contemtom avvitandolo ‘correttamente. per
‘evitare s:a!eﬁmuusuteche la: contasmnazzone

4. Togkere Petichetta adesva dal coperchio inserire all‘interno del “dispositiva
di aspitazione la pmvetm tappo hianco e fare una lepgera pmssume,
mantenere la pressone fino al riempimento della provetta ('urina sara
aspirata automaticamente. dalfapmvetta)

5. Consegnare al Laboratorio entro 1 ora.
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U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO
Direttore Dr.ssa Antonella Bassi
U.0.S.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO
Responsabile Dr. Cesare Motta

RACCOLTA URINE PER URINOCOLTURA
CON SACCHETTINO - PRIMA INFANZIA

g i

ol

INFORMAZIONT

Utilizzare per la maccolta I'apposito sicchetto serile ade&\o acqmsﬁabﬂe in Fammacia ed it
contenitore sterile con tappo a vite fomito dai Centr Prelievi (o in Farmacia).

E SECUZIONE

. Prima diiniziare {a raccoltalavars benele mani con acquae sapone.

. Lavare benei gm:tak estemni e le zone circostant (pmneo) del bambino con acqua e sapone,

sa aoquzu'e aocma!am ente con acquae amugre.

- Applicare il sacchettino di plastica stenile facendolo adesire bens ai genitali.

Raccogliers le- pmne urine del mattino tenendo il sacchetto attaccato per non pits di 45.60
minuti.

Se trascorso tdle petiodo di tempo il bambino non ha ancora uninato, Saccare e buttare i
‘sacchetto & npetere mﬁa la pmcem comp:eso xi lavaggm utitizzando un mmvo sacchetto
sterite.

Quamio m! saccheﬂmo St sara raccolta maqumtzta sufficiente di usina (almmo 3 mL} togliere
‘subit il mcchem e richiuderlo’ wutilizzando!’ appositalinguetta adesiva

Riporreil sacchetto (uom travasarlo!) riel contenitore stesle avvitando bene i tappo

. Consegnare al Laboratorio entro 1 ora.
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SCALIGERA

U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO
Direttore Dr.ssa Antonella Bassi
U.0.8.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO
Responsabile Dr. Cesare Motta

ISTRUZIONI RACCOLTA FECI :
Calprotectina fecale — Giardia — Helicobacter Pylori -
Ricerca Tossina del Clostridium difficile

Virus Enteropatogeni (Rotavirus-Adenovirus)

INFORMAZIONI

Munirsi dell apposito contenitore per 1a raccolta delle fed rdiqmr‘ibiie pressoi Centri Prelievi o 1e Farmacie

ESE CUZIONE

L Raccoglierele feci inunrecipiente pulito

»

. Lefeci nondevano essere contaminate con urina o conacqua.

3. Conla paletiina raccogliere un campione di feci e inseritlo nel contenitore feci (circa una noce),

conla raccomandazione di non riempire il contenitore!
4. Chiudere bene il contenitore facendo attenzions a non porcardo all estemo.

S Consegnare il materiale al centro prelievi quanto prima; ¢ non é possibile, i campioni si possono

conservare in frigorifero 2 4°C per massimo 24 ore,
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U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.S.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

Responsabile Dr. Cesare Motta

ISTRUZIONI RACCOLTA FECI PER PARASSITI

Fasel

Fase2

ESECUZIONE

Fasel
Aprire il contenitore apposito.
( ritirare presso if Centro Pratievi )

Fazel

Infroducre if campione di feci.

: uﬁkzzzndo Tapposita spatola contemta nel tappo

(il campione non deve superare la grandezza di

un piello).

Fase3
Chiuders bene & agﬁare it omtem{om
peromngenmm il campione.

* Aftenzione al liquido conservante: non va buttato ¢ ingerito.

‘Tensre Iantmodaﬂa pomra des bambmr
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U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.S.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

Responsabile Dr. Cesare Motta

SCOTCH TEST PER RICERCA OSSIURI

INFORMAZIONI
Rifirate il materiale in laboraforio prima dell"esame (vetrini e porta-vetrini).

A‘casa.promnazsi,mgésciadimstrnéesiyé,tfa‘qvarente’(scotcl;)'

favare lazom perianale pima della raccolta & non applicare creme o borotalco.

Eseguire {a mccolta d momento del risveglio mattuino e prima di eventuale defecazione Non

ESECUZIONE

e Hﬁtegemlemaxﬁcongmzﬁmomuso-
@ Tagliareun pezzetto di nastro adesivolungo come il vettino

sua lunghezza alla zona anale avendo cura di premerlo pittvolte conil pollice.

nitirato il materiale.

® Divaricare le natiche del paziente, poi aiutandos col pollice, fare aderire bene il nastro adesivo in tuttala

® Staccare il nasro adesivo edincollarlo ben disteso sul vetrino evitandolaformazione di botle d'ada,
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U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.5.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

Responsabile Dr. Cesare Motta

ISTRUZIONI RACCOLTA FECI :
Coprocoltura — Salmonella - Yersinia

A

temperatura 5-25 °C;

DISPOSITIVO PER LA RACCOLTA

S;si:auz éechaio th raccoltz ed. al trasporto di batten patogent’ gzstmentencx @ntemb:ltm facali },
provetta 12X80 mm - izppa verds ‘con tmenn di trasporto liquido, comewamm del’ dispositivo.

rifiutl medicali.

ESECUZIONE

I Uhlm»elzmdaﬁmcatzp&meughueﬁmmpmne
- Se faci ligmids 0 semisolide: immergervi la sonda floceata.
- & faci solide: introdurrs Iz zonda floceata nel materiale facale o strisciarlo varie volte sulla

superficie dellp stesso..

2. Svitare il tappo in maniera natﬁc’z e toglierlo dalls provetta:
3 Tnirodurrs Iz sonda ﬂoccata.ntthtz ‘per raccogliere e feci nalla prweﬂz e rompere I’ apphcabore nel
‘punto m&u:ztn &aﬂalmez colorata, Smihrela p::te:attz dello stelo in un apposite contem’aorepa
4. Riavvitare if tappo sulli provetts chindendols con forza e sasivorarsi che non fooriesca i materiale .
3. Sulla eticketta scrivers nome & oognome del pmenbe 2 data di raccolia del campiona.

6. 1l campione tenuto a4 — 8 °C va consegnato al lzboratorio il piii presto possibile.
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U.0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.S.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

Responsabile Dr. Cesare Motta

RICERCA SANGUE OCCULTO NELLE FECI

INFORMAZIONT

Non e necﬁssariopraﬁcxe akm&:etzpnm dal tast.

}Ionasegmxeiliatdmnfe il periodo mestruale né se si & affetti da emorroidi

con sanguinaments.

. Evitare I contaminazione delle faci con le urine.

Si consighia di: disporre wno o due strati di carta igienica nel WC inmﬁ_&u da
trattenere la faci per il tempo necessario ad esesuire il prelievo con I'apposita

‘asticella:

I st a effetuato st un 3ol carmpise.

Attenzione: Ia soluzione 2l'interno dai contenitori con Pasticella di raceolta &
tossica: non ingerirs né lasciare alla portata di bambini!!

ESECUZIONE

Svitara ed estrarre il tappo dell asticella dal contenitore.

2. Strisciare l'asticella sopra le feci in orizzontale & in verticale
: Remmxe {’zs'bcelhnei tabo, navvitire ed asitare

Insgm'e nell’apposita busta di plastica verde & chindaria
Conservare in frizorifero

Consegnare al Cantro Prelievi

Dln e S e
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U.O0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO

Direttore Dr.ssa Antonella Bassi

U.0.S.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO

URINE 24 ORE ACIDIFICATE O CON NaOH

‘Munirsi dell"apposito sistema di raccolta disponibile presso i Centri Prelievi.

1i Centro prelievi fomisce il conservante (acido cloridrico) in una provetta,

1. Al mattino il paziente deve svuotare la vescica scartando le urine della notte.

Responsabile Dr. Cesare Motta

INFORMAZIONT

ESECUZIONE

2In segmto 51 dovranno raccogliere tutte le urine della giornata comprese quelle della
notte e 1a prima della mattina seguente. Il conservante va aggiunto nel bidone dopo la

prima raccolta di urina.

3. Conservare il contenitore delle urine in un luogo fresco.

CONSIGLI

A causa della: ‘pericolosita del conservante si- consiglia fare particolare attenzione nel maneggga ¢
la provetta contenente acido cloridrico e di tenere lontano dalla portata dei BAMBH\'I
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U.O0.C. LABORATORIO ANALISI OSPEDALE LEGNAGO
Direttore Dr.ssa Antonella Bassi
U.0.8.D. MICROBIOLOGIA OSPEDALE LEGNAGO
Responsabile Dr. Cesare Motta

URINE 24 ORE SENZA CONSERVANTE

INFORMAZIONI

Munirsi deli"apposito sistema di raccolta disponibile presso i Centri Prelievi.
ESECUZIONE
1. Al mattino il paziente deve svuotare 1a vescica scartando le urine della notte.

2.In seguito si dovranno raccogliere tutte le urine della giornata comprese quelle
delia notte e 1a prima della mattina seguente (24 ore).

3. Conservare il contenitore delle urine in un luogo fresco.
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