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Dipartimento Intraziendale emergenza -Urgenza
Dipartimenti trasversali
Area gestione e formazione emergenza-urgenza intra ed extra ospedaliera

PSICOLOGIA DELL'EMERGENZA

Presentazione corso: Operatori e i professionisti sanitari dei Dipartimenti delle strutture sanitarie sono costantemente messi alla prova sul piano psicologico, per via delle pesanti
richieste lavorative, dall’emergenza e dall’inevitabile contatto diretto con la malattia e la morte. Il programma di psicoeducazione e defusing e supporto tra pari offre una
soluzione efficace e soprattutto immediata e nei contesti dei reparti ha lo con lo scopo di prevenire i rischi biopsicologici del personale. Il defusing mira a depatologgizzare,
ridimensionare il vissuto a promozione diretta del benessere individuale.
Gli obiettivi del corso riguardano:

1. sviluppare conoscenze di salute mentale, con particolare riferimento al tema del disagio psicologico e dello stress al lavoro e dei rischi biopsicosociali;

2. sviluppare competenze sul piano della prevenzione quali il saper condurre un’attivita di defusing conoscendo le fasi specifiche e la postura da adottare;

3. riconoscere e sviluppare un repertorio di strategie di gestione delle emozioni a fronte di eventi traumatici

Numero di partecipanti: 20 per singola edizione (personale medico, infermieristico, operatori socio sanitari. Corso accreditato ECM).
Costo: Gratuito per dipendenti ULSS 9 Scaligera. Costo 80€ per partecipanti esterni.
Sede e orari: Polo Didattico Ospedale di Bussolengo 3° Piano, Polo didattico Ospedale di San Bonifacio, Polo didattico Ospedale di Legnago. Orario 9.00-18.00

Iscrizioni e date: Accedere al portale ULSS 9 SCALIGERA/ link Formazione Aggiornamento/Accedi web formazione. La segreteria della UOS Formazione inoltrera mail ai
partecipanti con le indicazioni per il giorno del corso e fino a esaurimento dei posti previsti. Il link al quale si pud accedere per iscrizione alla piattaforma e al corso e:
https://serviziweb.inaz.it/formaz scal/Index.aspx

Segreteria organizzativa: Dott.ssa Gloria Rossi, mail: emergenzaformazione@aulss9.veneto.it
Segreteria Scientifica: Dott. Alessandro Ortombina, mail: emergenzaformazione@aulss9.veneto.it
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