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La sedo analgesia procedurale in assistenza anestesiologica

Gli esami endoscopici si svolgono nella maggior parte dei casi in modo agevole. Tutti gli operatori
si  impegnano  al  fine  di  realizzare  una  relazione  positiva  con  i  Pazienti  fatta  di  dialogo,
informazione,  accoglienza  e  sostegno.  In  tutte  le  procedure  viene  quindi  proposta  una  “sedo
analgesia procedurale” con l’uso di farmaci rilassanti (più comunemente midazolam, farmaco simile
al “Valium”) somministrati per via endovenosa che aiutano a superare il disagio che accompagna
tali indagini. In corso di colonscopia si utilizza un farmaco analgesico, la petidina, che riduce la
percezione del dolore addominale. 
In casi selezionati è necessario ricorrere alla sedo analgesia con assistenza anestesiologica. L’esame
verrà programmato in questo caso con modalità diverse da quelle ordinarie, in quanto è necessaria
la presenza del medico anestesista. Al fine di monitorare l’appropriatezza dell’indicazione,  questi
casi  debbono  essere  vagliati  accuratamente  dal  personale  medico  della  nostra  unità  operativa:
trattasi  infatti  di  procedure  dalla  maggiore  complessità  organizzativa  ed  erogabili  in  numero
limitato.
Il  medico  di  medicina  generale  che  tramite  impegnativa  propone  l’esame  richiedendo  la  sedo
analgesia con assistenza anestesiologica,  deve allegare  all’impegnativa il  modulo sottostante ed
inviarlo  tramite email (gastroendo.leg@aulss9.veneto.it  )   al Servizio di endoscopia digestiva. 
In alternativa, sarà l’utente che in possesso di impegnativa e modulo compilato e firmato dal medico
prescrittore, provvederà ad inviare la documentazione tramite e-mail o la porterà direttamente alla
segreteria del Servizio di Endoscopia Digestiva (orario:8:30-15:30).

U_375_A5_mo_La sedo analgesia procedurale in assistenza anestesiologica _rev 00

mailto:gastroendo.leg@aulss9.veneto.it


La sedo analgesia procedurale in
assistenza anestesiologica

U_375_A5_MO_LA SEDO 
ANALGESIA PROCEDURALE IN
ASSISTENZA 
ANESTESIOLOGICA _REV 00

SERVIZIO DI ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Responsabile UOS Dott. Luca Benazzato
gastroendo.leg@aulss9.veneto.it

Indicazione  alla  sedo  analgesia  procedurale  in  assistenza  anestesiologica  (contrassegnare
l’indicazione appropriata):

 ASA>3

 Pazienti  “non”  o  “scarsamente  collaboranti”  (affetti  da  patologie  neurodegenerative  non

controllate,  decadimento  cognitivo  severo,  alcolismo  con  stato  di  agitazione  psicomotoria)

Specificare_______________________________________________________________________

 Esame  già  tentato  con  adeguata  sedazione  cosciente  per  vie  endovenosa  (allegare

documentazione)

 Indicazione posta da gastroenterologo Dott________________________________della struttura

 Precedenti esami eseguiti in sedazione profonda per una delle indicazioni sopra citate. Indicare

quale___________________________________________________________________________

 Presenza di fattori di rischio specifici

 OSAS documentata o in terapia 

 Terapia cronica con oppioidi forti 

 Obesità grave (BMI ≥ 40) 

 Grave BPCO 

Terapia in atto:
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

Patologie:
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________

Il medico richiedente (firma e timbro)

_________________________________
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