
1.000 GIORNI DI NOI. Interventi di supporto alla genitorialità

nella cura di bambini e bambine nei primi tre anni di vita

DGR 115/24

Spazio Famiglie: insieme nei primi 1000 giorni - ATS VEN 20 VERONA



Elementi di contesto
• Quadro di riferimento: «Linee guida sull’infanzia e l’adolescenza» dell’Agenzia 

Italiana per la cooperazione insieme al Ministero degli Affari Esteri e della 
cooperazione internazionale - promozione e la protezione dei diritti dei minori

• «Piano nazionale di azione e di interventi per la tutela dei diritti e lo sviluppo dei 
soggetti in età evolutiva» – Osservatorio nazionale per l’infanzia e adolescenza - 5°
edizione 2022-2023 

• Il Rapporto di Save the children sottolinea l’importanza dei primi 6 anni di vita per 
lo sviluppo cognitivo, psicologico e relazionale dei bambini 

• Il periodo di primi 1000 giorni del bambino/a (i primi 3 anni di vita) risente di 
un’organizzazione non sempre stabile e disomogenea delle politiche di welfare 
pubblico



Sostenere la genitorialità e 
la generatività familiare e 
sociale nei
primi 1000 giorni di vita dei 
bambini/e per favorire nel 
medio/lungo
periodo un modello da 
includere nei piani delle 
politiche familiari.

Attivare misure volte a 
rafforzare l'offerta di 
servizi di assistenza alle
famiglie e di prossimità 
(family coaching, 
networking, consulenze 
ecc)

Obiettivi



LINEA 1: Attività di accompagnamento e consulenza alle famiglie

● Previsti 21 progetti uno per ciascun ATS finalizzati a realizzare le azioni di 
accompagnamento mirato alle famiglie, attraverso attività individuali e di 
gruppo. 

Fondazione ENAC Veneto è stata individuata dall’ATS VEN 20  a seguito di una 
procedura ad evidenza pubblica;

● Ammontare complessivo risorse: 4.741.427,00 €

● Ammontare progetto ATS 20 VERONA: VALORE  € 325.372,00



LINEA 2: GENITORI A 1000, RETI TERRITORIALI PER LE FAMIGLIE

● Linea 2  UN progetto trasversale dedicato al coordinamento, supporto e 
rafforzamento delle competenze degli operatori degli ATS – Ca’ Foscari

formazione degli operatori;  
governance in raccordo con la Regione del Veneto;  
coordinamento dei 21 progetti della linea 1; 
monitoraggio dello stato di avanzamento delle attività;  
rilevazione e studio di buone pratiche; 
definizione del cronoprogramma e dei principali output di realizzazione;

AVVIATO Luglio 24 – settembre 26



LINEA 1: ATTIVITÀ DI ACCOMPAGNAMENTO E CONSULENZA ALLE FAMIGLIE

TEMPI AVVIO metà settembre 2024  
Durata 2 anni, chiusura settembre 2026

PARTNER COINVOLTI:

RETE: 
Comune di Verona – ATS 
Aulss 9

OPERATIVI:
Aribandus Cooperativa Sociale 
Azalea Cooperativa Sociale A R.L.
C.S.A. Cooperativa Servizi Assistenziali
Il Melograno
Monteverde Cooperativa
Sinode' S.R.L.



OBIETTIVI PRINCIPALI DEL PROGETTO:

1. Sperimentare e Attivare Azioni a Supporto della Genitorialità e della Cura dei Minori 
0-3 Anni:
- Promuovere interventi che facilitino una genitorialità consapevole e informata.
- Offrire supporto personalizzato e mirato per rispondere ai bisogni delle famiglie
durante i primi 1000 giorni del bambino.

2. Coordinare le Attività in Sinergia con la Rete dei Partner di Progetto
- Facilitare la collaborazione tra diversi servizi e professionisti del territorio.
- Costituire un tavolo interservizi per rispondere in modo coerente ai bisogni delle
famiglie.

3.Divulgare le Azioni e gli Interventi Progettuali con Modalità Condivise
- Organizzare momenti di condivisione della progettualità con comuni, servizi e
associazioni.
- Fornire feedback ai servizi in merito alla percezione e alle necessità delle famiglie.



DESTINATARI:

Nuclei familiari con la presenza di bambini di età 0-3 (destinatari prioritari)

Nuclei familiari, compresi i minori in condizioni di svantaggio (destinatari 
secondari)

Nuclei familiari e persone interessate a costituirne uno (destinatari secondari)

Operatori pubblici e privati coinvolti nell’attuazione degli interventi (destinatari 
secondari)

Inoltre, possono partecipare anche altre figure che hanno rapporti significativi 
con il minore e/o la famiglia e che contribuiscono a garantire il benessere 
psico-fisico, la crescita e l’accudimento del minore.



TARGET PRIMARIO Genitori dei bambini/bambine 0-3 anni, ipotesi di lavorare sui 4 poli del VEN 20

Titolo Contenuti N° di 
destinatari

N° di ore N° Ediz

Spazio mamma Supporto domiciliare per neomamme 1 6 380
Spazio accoglienza per famiglie  
straniere

Aiuto e supporto alle famiglie straniere nei primi 
giorni di vita

1 4 59

Titolo Contenuti N° di 
destinatari

N° di ore N° Ediz

Spazio genitori per crescere 
insieme Momenti di confronto e conoscenza tra genitori 8 8 35

Spazio intercultura Accompagnamento delle famiglie straniere 7 10 8

Spazio papà
Cerchio degli uomini coinvolti nella cura e crescita 
dei bambini, come cambia la coppia con l'arrivo 
dei figli

8 8 8

Spazio salute per la mamma e il 
bambino

Percorso di approfondimento sulla salute della 
donna, i cambiamenti pre e post parto, 
l'allattamento, le malattie infantili

7 8 8

Attività individuali

Attività in piccolo gruppo



Gruppo ampio 

Titolo Contenuti N° di 
destinatari

N° di ore N° Ediz

Ciclo di incontri: 
Viaggio nei primi 1000 giorni

Seminari informativi per le famiglie tematiche di 
interesse generale da definire:  il sonno/ il 
digitale/ lo svezzamento/ i confini della famiglia

20 2 8

Spazio famiglia-Lavoro: 
Diritti e Welfare per le Famiglie Figli e lavoro, diritti e welfare per le famiglie 20 2 5

TARGET PRIMARIO



TARGET PRIMARIO

Titolo Contenuti N° di 
destinatari

N° di ore N° Ediz

Nuovi servizi a sostegno della 
natalità e genitorialità Ripensare i servizi partendo dalle famiglie 10 2 1

Mappa delle esigenze genitoriali Ripensare i servizi partendo dalle famiglie 20 2 1

Dal desiderio alla realtà: 
facilitazioni e ostacoli alla nascitaRipensare i servizi partendo dalle famiglie 20 2 1

Co design dei servizi partendo dall’ascolto delle famiglie



TAVOLI

TARGET SECONDARIO operatori pubblici e privati che lavorano con i bambini/e 0-3 anni, 
famiglie in condizioni di svantaggio, persone interessate a costruirne una, ect

Titolo Contenuti N° di destinatari N° di ore N° Ediz

Tavoli interservizi spazio 
famiglie

Coordinare i servizi 0-3 tavolo 
interservizio per il monitoraggio dei 
progetti, la diffusione e le buone pratiche 
(riunioni con il coordinamento 
pedagogico)

8 3 14

Strategie e interventi 
territoriali per i primi 
1000 giorni 

Cabina di Regia  del progetto 10 12 1



Momenti formativi 

TARGET SECONDARIO

Titolo Contenuti N° di destinatari N° di ore N° Ediz

Spazio nidi: 0-3 gioia e 
crescita 

GRUPPO AMPIO

Seminari brevi per la formazione degli 
operatori 0-3 sulla comunicazione con le 
famiglie. 

20 2 4

Il mondo dell'infanzia: 
formazione per 
operatori

PICCOLO GRUPPO

Formazione del personale 0-3 sui temi 
relativi alla comunicazione con le famiglie

6 12 4



Divulgazione diversi target

Titolo Contenuti N° di destinatari N° di ore N° Ediz

Bambini al Centro: Creare 
Spazi di Apprendimento 
Inclusivi e Stimolanti

Momenti per la famiglia da proporre 
all’avvio del progetto  

20 4 5

Spazio condivisione: 
i servizi si presentano 
alle famiglie

AVVIO progetto 
- presentazione al territorio/servizi/nidi

20 4 1

Spazio condivisione: 
i servizi rispondono

CHIUSURA progetto 
- presentazione al territorio/servizi/nidi

20 4 1



PRIMI STEP

Apertura del progetto TAVOLO TECNICO  
- 25 settembre   sede ENAC VENETO (aula magna)

Obiettivo: 
- presentazione del progetto
- Coinvolgimento altri attori (0-3)
- Diffusione del progetto

Entro il 31/10 dobbiamo creare eventi che raggiungano almeno 100 codici 
fiscali di bambini/e 0-3 anni
Eventi per il coinvolgimento delle famiglie di almeno 100 minori da realizzare nel 
mese di ottobre


