
 
 
 

INFORMAZIONI URINE 
 

Modalità raccolta urine 24 H 

 
Munirsi dell’apposito sistema di raccolta disponibile presso i Centri  Prelievo. 
 
Il Centro prelievi fornisce il conservante se necessario(acido cloridrico o borico) in una 
provetta. 
 

ESECUZIONE 

 
1. Al mattino il paziente deve svuotare la vescica scartando le urine della notte. 
 
2. In seguito si dovranno raccogliere tutte le urine della giornata comprese quelle della 
notte e la prima della mattina seguente. Il conservante va aggiunto nel bidone dopo la 
prima raccolta di urina. 
 
3. Conservare il contenitore delle urine in un luogo fresco. 
 
4. Mescolare per capovolgimento tutte le urine del contenitore, misurare la quantità  
    in esso contenuta attraverso la scala graduata stampata sul contenitore 
 
5. inserire le provette (due o più in base agli esami richiesti) fornite dal Centro Prelievi 
all’interno del dispositivo di aspirazione (le provette sottovuoto si riempiono da sole). 
 
6. Portare le provette al Centro prelievi annotando sull’etichetta il volume dell’urina 
misurato dal bidone. 
                                                  

                                                            CONSIGLI 
A causa della pericolosità del conservante si consiglia fare particolare attenzione nel 
maneggiare la provetta contenente acido cloridrico e di tenere lontano dalla portata 
dei BAMBINI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tipologia di raccolta urine 24h 
 

BIDONE 24H 

ESAME RACCOLTA                                CONSERVANTE 

URARTO(ACIDO URICO)URINE 24H 24H IDROSSIDO DI SODIO 

CORTISOLO URINARIO 24H 24H ACIDO BORICO 

CALCIO URINE 20-8 12H ACIDO CLORIDICO 

CALCIO URINE 8-20 12H ACIDO CLORIDICO 

ACIDO OMOVANILICO 24H ACIDO CLORIDICO 

CALCIO URINE 24H 24H ACIDO CLORIDICO 
CATECOLAMINE URINARIE                                        
(ADRENALINA-NORADRENALINA-DOPAMINA) 24H ACIDO CLORIDICO 

FOSFORO URINE 24H 24H ACIDO CLORIDICO 

IDROSSIINDOLACETICO ACIDO 24H 24H ACIDO CLORIDICO 

MAGNESIO URINE 24H 24H ACIDO CLORIDICO 

METANEFRINE URINE 24H ACIDO CLORIDICO 

OSSALATO URINARIO 24H 24H ACIDO CLORIDICO 

VANILMANDELICO ACIDO 24H ACIDO CLORIDICO 

PROTEINURIA FRAZIONATA IN CLINOSTATISMO 12H NESSUNO 

PROTEINURIA FRAZIONATA IN ORTOSTATISMO 12H NESSUNO 

PROTEINURIA FRAZIONATA NOTTE 12H NESSUNO 
ALBUMINURIA 
TEMPORIZZATA(MICROALBUMINURIA) 24H NESSUNO 

ALDOSTERONE URINARIO 24H NESSUNO 

AMILASI URINE 24H NESSUNO 

CITRATO URINE 24H NESSUNO 

CLORO URINE 24 H 24H NESSUNO 

CREATININA URINE 24H 24H NESSUNO 

ELETTROLITI URINARI 24H NESSUNO 

GLUCOSIO URINE 24H 24H NESSUNO 

IODURIA 24H 24H NESSUNO 

PORFIRINE TOTALI URINARIE 24H NESSUNO 

PORFIRINE TOTALI URINARIE COMPLETO 24H NESSUNO 

POTASSIO URINE 24H 24H NESSUNO 

PROTEINE URINE 24H 24H NESSUNO 

RAME URINE 24H 24H NESSUNO 

SODIO URINE 24H 24H NESSUNO 

STEROIDI URINARI 24H NESSUNO 

UREA URINE 24H 24H NESSUNO 

CREATININA CLARENCE 24H 
NESSUNO + 
PRELIEVO 

AMINOACIDI URINARI 24H  + 1°MINZ. 
 
 
 
 
 
 
 



Tipologia di raccolta urine NO 24h 
 

URINE ESAMI 

ESAME T.RACCOLTA 

ALBUMINURIA(MICROALBUMINURIA) 1°MINZIONE 

ALFA 1 MICROGLOBULINA 1°MINZIONE 

CALCIOE FOSFORO 1°MINZIONE 1°MINZIONE 

CITRATO URINR MATTINO 1°MINZIONE 

ELETTROFORESI URINARIA 1°MINZIONE 

PROTEINURIA SPOT 1°MINZIONE 

FARLEY TEST PROCEDURA DEDICATA 

BENCE-JONES 2°MINZIONE 

ACIDO METIL-IPPURICO BASE BASE 

ACIDO METIL-IPPURICO BASE DOPO ESPOSIZIONE 

DROGHE RACCOLTA A VISTA 

OSMOLALITA' URINARIA STANDARD 

PIOMBO URINE STANDARD 

PNEUMOCOCCO ANTIGENE URINARIO STANDARD 

URINE ESAME STANDARD MITTO INTERMEDIO 

URINOCOLTURA MITTO INTERMEDIO 

 

 

 


