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Razionale scientifico

La corretta e ottimale presa in carico del paziente con asma grave
deriva dal raggiungimento di un insieme di obiettivi, alcuni legati
alla diagnostica e alla clinica, altri alla szione tra

ieristico.
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0 seqol’\d?i._perché il loro raggiungimento sottende una profonda
,

wwna patologia e una collaborazione vincente

terapeutico e follow up correlato, e di affinare la collaborazione
sinergica tra clinici e personale infermieristico nel rispetto delle
rispettive competenze e con il comune intento di gestire al meglio

il paziente con asma grave.

Programma

09.00-09.30 Registrazione dei partecipanti
| sessione. Moderatore: A.Vianello

09.30-09.50 Asma grave, comorbidita e terapie: il panorama attuale
(C. Micheletto)
09.50-10.10 Lanamnesi infermieristica del paziente che accede
all'ambulatorio in real life (S.Tognella, 0. Berzacola)
10.10-10.30  Lavalutazione della funzione respiratoria nel monitoraggio della
terapia biologica (M. R. Marchi, M. Piovanello)
10.30-10.50 Il monitoraggio della tecnica inalatoria. L'utilizzo di strumenti di
misurazione/incentivazione € utile nella pratica clinica?
(R. Poggi, M. Signorini)
10.50-11.20 Prova pratica con inalatori e vitalograph
(S. Tognella, R. Poggi, M. Signorini, 0. Berzacola)

11.20-11.30 Break

11.30-12.10 Fammaci biologici in asma grave: posologia e modo di
somministrazione, profilo di sicurezza, precauzioni particolari
per la conservazione (F. Chieco Bianchi, .M. Piovanello)

12.10-12.30 Terapia domiciliare dei farmaci biologici: una nuova possibilita da
gestire al meglio (G. Guamieri, M. T. Vangelista)

12.30-12.50 Promozione dei corretti stili di vita: & possibile fomire uno stimolo
efficace nell’ambito dell'ambulatorio dell’asma grave?(E. Cordioli)

12.50-13.10  Counseling breve per la sospensione del fumo di sigaretta
(S. Melchiori, E. Cordioli)

Discussant: G. Polese, G. Idotta

13.10-13.30  La parola ai pazienti: tavola rotonda di confronto con i
rappresentati dei pazienti (R.S. Barbaglia)

13.30-13.40 Conclusioni e questionario di verifica ECM




