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PROGRAMMA

Il quindicesimo congresso Triveneto di gastroenterologia 
e nutrizione pediatrica, dal titolo Svezzamento "in auto" 
e poi moto: la corsa del benessere, si concentra su due 
tematiche che vengono affrontate nelle due sessioni 
congressuali.

La seconda parte del Congresso vedrà viceversa l'abbi-
namento della tematica del dolore addominale funzio-
nale in età evolutiva, quale possibile spia di un contesto 
biopsicosociale che genera sofferenza ai bambini ed ai 
ragazzi, con quella dell'attività motoria, per evidenziare la 
importanza di quest'ultima anche, tra l'altro, sui disturbi 
funzionali in termini preventivi o terapeutici.
All'evento parteciperanno professionisti che a vario titolo 
si occupano di soggetti in età pediatrica e vi sarà ampio 
spazio per una discussione sugli argomenti trattati.
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La prima sessione vedrà la presentazione di argomenti 
riguardanti l'alimentazione nel primo anno di vita: da un 
lato saranno esposte le modalità nutrizionali del neona-
to pretermine nel momento in cui viene dimesso dalla 
struttura ospedaliera e fa il suo ingresso a domicilio.
Dall'altro lato si parlerà dell'introduzione di cibi nel primo 
anno di vita diversi dal latte, sia esso materno sia esso una 
formula industriale, con particolare attenzione all'auto-
svezzamento, per sottolinearne gli aspetti di congruità 
nutrizionale, di sicurezza e di opportunità di crescita co-
gnitivo-comportamentale del lattante.
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L’alimentazione 
del neonato 
pretermine 
a domicilio
S. Bonato

Il giusto sport 
per ogni bambino
C. Napolitano 

L’autosvezzamento: 
moda o tradizione?
M. E.  Lorenzetti 

Il dolore 
addominale 
che viene e va: 
come orientarsi
S. Oliva 

Discussione
C. Banzato 

Discussione
M. Cinquetti  

Coffee 
Break

Light 
Lunch

Conclusione lavori
Compilazione 
questionario ECM

Presentazione dell’evento
C. Polloni 

Registrazione 
partecipanti

9.30 - 11.00

Presentano 
B. Ruffato 
F. Raimo  

Presentano 
A. Beverelli 
F. Fusco 

sessione1a

8.45
9.15

11.15

10.009.30

11.45

10.30

12.30

11.00

13.30

11.15 - 13.30
sessione1Ia



Dott.ssa Claudia Banzato Verona
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Dott. Mauro Cinquetti Verona
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Dott.ssa Maria Elena Lorenzetti Brescia
Dott. Carlo Napolitano Milano
Dott. Salvatore Oliva Roma
Dott. Carlo Polloni Rovereto (TN)
Dott. Franco Raimo Verona
Dott. Bruno Ruffato Vicenza

Medici: tutte le discipline

Infermiere, Infermiere Pediatrico, 
Ostetrica, Fisioterapista, Dietista, 
Logopedista e Farmacista
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