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Scuola: luogo privilegiato             
 per la promozione             

della salute 
 

 

Le scuole sono sempre più attente e re-
sponsabili della salute dei propri studenti 
come richiesto dal Ministero dell'Istruzio-
ne allo scopo di massimizzare gli esiti 
scolastici e la sicurezza degli ambienti. 
Secondo l'Organizzazione Mondiale del-
la Sanità la scuola e la salute sono stret-
tamente collegate.  
I giovani in buona salute che sono inseri-
ti in un percorso didattico accogliente 
volto a stimolare apprendimento e stili di 
vita positivi ottengono migliori risultati ed 
hanno minori probabilità di intraprendere 
comportamenti a rischio.  

Le istituzioni scolastiche han-
no quindi l'interesse a con-
sentire la promozione dell'e-
ducazione alla salute e del 
benessere della persona nel-
le proprie scuole. 

 

ASMA 

ASTHMA TRAINING & TEENS 

CONOSCERLA PER CURARLA 

 CAMPAGNA DI SIAAIC NEL TRIVENETO 

Società Italiana di             
Allergologia, Asma ed     
Immunologia Clinica 

con il patrocino e collaborazione  

Si ringrazia per il sostegno anche Chiesi Farmaceutici S.P.A. 

Coordinatore Medico Scientifico AT&T                          
Dott.ssa Mariaelisabetta Conte                                                      
Tel. Padova 049 8597900 Venezia 041 8627690                               
Pordenone 0434 1852090 Trieste 040 9896730                      
Fax 041 8620961 Fax 049 8591690                 

Email  campagnaeducazionaleasma@gmail.com 

 

                                     

www.federasmaeallergie.org 
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La finalità del nuovo progetto ASTHMA 
TRAINING & TEENS è di fornire ai  giovani 
e alle loro famiglie residenti nel                                 
Triveneto informazioni utili per comprendere 
a fondo questa patologia respiratoria sia in 
termini di consapevolezza che di monitorag-
gio clinico e gestione efficace della terapia. 
A tal proposito proprio le Linee Guida inter-
nazionali enfatizzano la necessità che l'edu-
cazione del paziente asmatico e dei familia-
ri avvenga in più modi e luoghi all'interno 
della comunità. Uno di questi luoghi è la 
scuola dove SIAAIC vuole inserirsi sia a 
scopo educativo sia a scopo di screening,  
per valutare la possibile presenza di sinto-
mi d'asma in particolare nei ragazzi adole-
scenti. Attraverso questa campagna la SIA-
AIC torna ad investire le proprie risorse met-
tendo a disposizione la competenza scienti-
fica specialistica degli associati contribuen-
do così al contenimento dei costi sanitari. 

NASCE  ASTHMA TRAINING  & TEENS  
 UN  ECCELLENTE  PROGETTO  SIAAIC 
 COORDINATO  CON LE  SCUOLE  DEL  TRIVENETO 

Perché un progetto                              
educazionale sull'Asma  

nel Triveneto ? 
 

 
Nonostante il trend di prevalenza di asma 
in Italia appaia omogeneo nell’ambito del 
territorio nazionale, i dati che emergono 
dall’analisi della mortalità e degli accessi 
nei Reparti di Emergenza in Triveneto nel-
l’ultimo biennio discostano dalla media na-
zionale. Solo nella Regione Veneto vi sono 
stati 16 decessi per asma fatale negli ulti-
mi 24 mesi, dati decisamente superiori alle 
altre Regioni. Per quanto riguarda il nume-
ro di accessi ai Reparti di Emergenza, vi è 
stato un aumento dal 2012 al 2014 del  

 
 
 
 

 

23%                                                                                 

I quattro destinatari                       
del progetto  

AT&T 
 

 

Questo progetto risulta efficace perché in-
teragisce con i seguenti destinatari in gra-
do di  aumentare il livello di tutela della sa-
lute degli studenti: 

1  gli operatori della sanità che intervengono 
nel mondo delle emergenze ed  i medici spe-
cialisti dell'asma, gli operatori dei Dipartimenti 
della Prevenzione delle ASL/ULSS; 

2  gli insegnanti che, grazie al loro legame 
diretto e quotidiano con gli studenti, possono 
collaborare efficacemente per favorire la siner-
gia tra educazione e salute; 

3  gli studenti che possono apprendere cosa è 
l'asma, come si diagnostica e come si convive 
assieme alla patologia; 

4  i genitori in quanto rivestono un ruolo im-
portante nell'area sociale e nel mantenimento 
della salute dei propri figli. 
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