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Attività internistica: cardiovascolare, ipertensione arteriosa, patologia vascolare, endocrinologia, reu-
matologia.
Attività strumentale: ecocolordoppler vascolari, ecografia tiroidea, monitoraggio ambulatoriale della 
pressione arteriosa, videocapillaroscopia.

Queste diagnostiche sono di corrente accezione e rappresentano uno dei cardini essenziali per la caratteriz-
zazione del Paziente sia sul versante vascolare, dell’ipertensione arteriosa e della malattia aterosclerotica, che 
per le problematiche connesse alle malattie della tiroide. Di particolare rilievo è la recente attivazione delle 
indagini ecografiche ed ecocolordoppler articolari per la diagnostica delle malattie reumatologiche.
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Per comprensibili motivi igienico-sanitari è vietato l’ingresso ai bambini di età 
inferiore ai 12 anni.
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i Medici sono disponibili a fornire informazioni ai familiari dei degenti, 
compatibilmente con le esigenze del reparto.
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Al momento del ricovero l’accoglienza è garantita dal personale di reparto che fornisce 
informazioni riguardanti le attività della giornata e provvede ad accompagnare il Paziente 
in stanza.
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L’attività quotidiana di routine che si concreta nel “giro visite” ha luogo puntualmente e con 
regolarità dalle ore 9.00 e si protrae abitualmente fino a termine mattinata potendo variare 
in ragione della complessità e della gravità dei casi da trattare.
Durante la visita medica e l’accudimento dei pazienti da parte dell’equipe sono sospese 
le visite per garantire una adeguata condizione di riservatezza ad ogni singolo ricoverato.
L’assistenza e la tempestività di intervento sono garantite dalla costante presenza di un 
Medico di reparto durante le ore diurne e dal Medico di guardia durante le ore notturne.
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L’approccio al Paziente ovvero lo sforzo di considerare il malato nella sua completezza e 
complessità, è una caratteristica tipica dell’Unità Operativa di Medicina Interna che cerca 
per questo anche di valorizzare le potenzialità di interazione con i medici del territorio.
Sia il personale infermieristico che l’equipe medica ha come proprio obiettivo l’instaura-
zione di un rapporto costruttivo tanto con il Paziente che con i familiari al fine di rendere 
meno gravoso il periodo di ricovero.
Parimenti è impegno costante cercare di salvaguardare la vita di relazione, specialmente 
per l’anziano, consentendo se possibile la vicinanza di un familiare.
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Il personale medico, con l’ausilio dell’equipe infermieristica, ritiene irrinunciabile l’esigen-
za di condividere tutte le fasi dell’iter diagnostico-terapeutico con il Paziente.
Questo al fine di accrescere la sua compliance nei confronti delle diverse procedure stru-
mentali e/o farmacologiche che si rendano necessarie durante la degenza.
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I pasti sono serviti con vassoio termico personalizzato. Il menu può essere scelto ogni 
giorno fra tre diverse proposte, o essere confezionato in base ad eventuali prescrizioni 
dietetiche.
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Il personale tutto è orientato a gestire le diverse fasi della degenza nella maniera più snella 
possibile, compatibilmente con le esigenze diagnostico-terapeutiche del singolo Paziente.

,'-.&*5&*!,,'/! I ricoveri sono garantiti in ottemperanza ai tempi di attesa previsti dalle diverse tipologie di 
programmazione secondo la rispettiva classe di urgenza.
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