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ÉQUIPE

Direttore:

Dr. Camillo Smacchia

Referente di sede:

Psicologo: Dott. Marco Zumerle

Coordinatore:

Vicentini Tamara

Educatrice professionale:

Angela Bertasello

OSS

Melissa Fazion

Mariagrazia Morelato

CONTATTI 

Via Belfiore n. 47 37045 Legnago (VR)

Telefono:   0442- 600910

Cellulare di servizio 334/6095235 -334/1118386

ATTIVITA’ 

La Comunità Terapeutica Diurna l’Argine afferisce all’unità Operativa Complessa Dipenden-

ze Bussolengo   e   Legnago dell’Azienda Ulss 9 Scaligera. Accoglie persone affette da di -

pendenza da sostanze e/o alcool anche in comorbilità psichiatrica.  Soggetti in trattamento

farmacologico- sostitutivo e con misure alternative alla carcerazione. La comunità ha una

recettività di 9 posti.

La vision della Comunità è dare una possibilità di cura alle persone dipendenti da sostanze

stupefacenti e/o alcol, aiutando pazienti a realizzare il proprio massimo potenziale riabilita-

tivo.

La mission della Comunità è sviluppare una progettualità psicoeducativa, con il coinvolgi-

mento dei portatori d’interesse, in un lavoro di rete, con il fine terapeutico, educativo, ria-

bilitativo e di inclusione sociale e/o lavorativo. L’obiettivo è il miglioramento delle condizio-

ni  e  dello  stile  di  vita.  Il  gruppo  favorisce,  nel  tempo,  il  cambiamento  promuovendo

nell’utente la ricerca attiva del proprio stato di benessere e di senso.



SERVIZI OFFERTI

I beneficiari del Progetto Terapeutico della Comunità Terapeutica Diurna “L’Argine” sono

persone con situazioni di tossicodipendenza, alcol dipendenza anche in trattamento farma-

cologico sostitutivo, con misure alternative alla carcerazione, in comorbilità psichiatrica e

poli dipendenza.

L’equipe multidisciplinare della Comunità concorda con la persona accolta e condivide con

il servizio inviante e la famiglia e/o i caregiver, un progetto terapeutico riabilitativo indivi -

dualizzato (PTERI) e ne scandisce obiettivi, modalità, attività e durata, garantendo la volon-

tarietà dell’eccesso e l’anonimato dell’utente laddove richiesto.

Nell’arco della giornata vengono proposte attività terapeutiche individuali e di gruppo atti-

vità culturali e ricreative e attività sportive.

Il progetto terapeutico è impostato su un tempo di 24 mesi ed è scandito.

    • Pre-accoglienza: valutazione e assessment

    • Accoglienza: primo mese

    • Sviluppo   del progetto terapeutico riabilitativo individuale (PTERI): entro il 3° mese

    • Promozione di un inserimento sociale e lavorativo.

MODALITA’ DI ACCESSO

Per accedere al servizio la persona interessata deve rivolgersi al Ser.D di riferimento. La

valutazione dell’opportunità dell’inserimento è effettuata in accordo tra l’equipe del Ser.D

di provenienza e l’equipe della Comunità, con il coinvolgimento del beneficiario ed even-

tualmente della famiglia o caregiver. Successivamente vengono effettuati dei colloqui con

lo  psicoterapeuta  e  l’educatrice  delle  Comunità  Diurna  per  una  valutazione  ai  fine

dell’accoglienza. Viene Richiesta inoltre una relazione di invio da parte del servizio invian-

te.

ORARIO DI APERTURA 

La comunità è aperta dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle 15.22

IMPEGNI NEI CONFRONTI DEGLI UTENTI

Per il 2025 la Comunità Terapeutica Diurna L’Argine assume l’impegno di orientare l’attivi-

tà quanto più   possibile alla persona, considerata nella sua interezza fisica, sociale e psico -



logica (età, genere, particolari condizioni di salute e di fragilità fisica e psicologica, specifi-

cità religiose, etniche, culturali e linguistiche) tenendo conto delle esigenze degli utenti nei

diversi contesti di erogazione dei servizi. Il modello di riferimento è la Recovery.
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