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CORREDINO DEL NEONATO DURANTE LA DEGENZA  OSPEDALIERA 

 

MESE: 

 

OTTOBRE                            Body caldo cotone manica lunga 

NOVEMBRE         =              Tutina di lana o felpa 

DICEMBRE                          Scarpine di lana con lacci o calzini felpati 
GENNAIO                            Una copertina di lana o di felpa (per quando si  
FEBBRAIO                               Allatta) 
MARZO                                Bavaglini per la poppata 

APRILE                                Berretto di lana 

                              
                                             Il tutto per 4 cambi completi 
 

MAGGIO                             Body caldo cotone manica corta 

GIUGNO                =            Scarpine di lana con lacci 
SETTEMBRE                       Una copertina di cotone o di felpa (per quando si  
                                           allatta) 
                                            1 o 2 Tutine di lana o felpa per il primo cambio     

 Ed il resto di cotone  
                                            Bavaglini per la poppata         
                                            Berretto di cotone    
                             

                Il tutto per 4 cambi completi 
 
LUGLIO                               Body caldo cotone manica corta 

AGOSTO                =            Tutina di cotone 

                                            Scarpine di cotone con lacci o calzini 
                                            Una copertina di cotone o di felpa (per quando si   
                                            Allatta) 
                                            Bavaglini per la poppata         
                                            Berretto di cotone                                

                   Il tutto per 4 cambi completi 



 
 
-1 PETTINE A SETOLE MORBIDE PER NEONATI 
- 1 LIMETTA PER UNGHE  
-1 Cappellino in più per la sala parto/sala operatoria 
- 3/4 salviette (o asciugamani o pannicelli o accappatoi per asciugare il 
neonato)  
 

SI RICORDA DI PORTARE  IL SEGGIOLINO DA TRASPORTO OMOLOGATO IL 
GIORNO DELLA DIMISSIONE 
Cosa mettere in valigia ??? 

 
- Cartella esami eseguiti in gravidanza 
- Codice fiscale proprio e del marito 
- Camicia da notte o pigiama 
- Vestaglia o giacca – tuta o golf 
- Calze  
- Ciabatte con suola in gomma 
- Mutande di cotone o usa e getta (a rete) 
- Assorbenti 
- Asciugamani 
- Spazzolino e dentifricio 
- Sapone intimo e non 
- Reggiseno senza ferretti 
- Fazzoletti di carta 
- Carta e penna 
- Bevande zuccherate (thè, succhi di frutta , ecc…) e cibi  
  leggeri e secchi (fette biscottate, cracker, ecc..) per il  travaglio 

 
COSA NON COMPRARE??? 

 

NON SERVONO PARACAPEZZOLI NE’ CREME, SCHIUME, SAPONI DI NESSUN TIPO. 

 

 

 

 

 

 

                                    “Si impara ad amare non perché c’è lo insegnano ma per il fatto di essere 

amati” 

(A. Montagu) 


