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Esperienze professionali

Dirigente psicologa - psicoterapeuta presso Consultori Familiari 
Ex Ulss 24 Del Veronese Orientale Ex Ulss 20 Aulss 9 Scaligera 

01/07/1988 - Presente 

Responsabile UOS Consultori Familiari D1 2 Delib. del DG N°1123 del 31/10/2024 

DIRIGENTE PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 
AULSS 9 SCALIGERA 

16/11/2024 - 04/03/2025 

RESPONSABILE UOS CONSULTORI FAMILIARI D 1 

Coordinatrice/Referente Consultorio Familiare 2 Via del Capitel 22 Vr dal 2015 al 31 maggio 2024
Responsabile/Referente Servizio Famiglie Separate dei CCFF ( Distretto 1-2) Ottobre 2015 ad oggi
Coordinatrice Consultorio Familiare San Giovanni Lupatoto 2005 - 2015 Coordinatrice Consultorio
Familiare Cologna Veneta 2001 - 2005 Coordinatrice Consultorio Familiare San Bonifacio 1988 - 2001
Coordinatrice Servizio Educazione Affettiva e Sessuale Ex Ulss20 2013 - 2015  
Aulss 9 Scaligera 

01/07/1988 - 

Dirigente Psicologa psicoterapeuta 

Istruzione e formazione

Laurea in Psicologia -Indirizzo applicativo -Scuola di Psicoterapia della coppia MI 2000-2002 
Università degli Studi di Padova - Milano centro Studi M. Selvini Palazzolo 

01/07/1986 - 

Sviluppo e consolidamento delle competenze relative a tutti gli ambiti di intervento e attività previsti dal ruolo e
funzione dello psicologo-psicoterapeuta all’interno dei CCFF 
Ambiti: : psicodiagnostica - abuso e maltrattamento e violenza assistita dei minori - violenza intrafamilare –
violenza di genere – -educazione affettiva e sessuale – preadolescenza - adolescenza – affido familiare –
adozione nazionale/ internazionale – problematiche relazionali del singolo della coppia e della famiglia –
psicologia della separazione/divorzio – genitorialità – Perinatalità - fragilità materna/depressione post- partum -
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psicologia della separazione/divorzio – genitorialità – Perinatalità - fragilità materna/depressione post- partum -
Progettualità in rete con il territorio e in collaborazione con il Terzo settore 

Docenza e attività scientifiche

Docenza all’interno del corso sulla “Tutela del minore” rivolto ad avvocati, organizzato dall’Ordine
degli avvocati di Verona in collaborazione con il Dipartimento di Scienze Giuridiche dell’Università di
Verona; Modulo operatori non giuridici – “Il minore all’interno della crisi della famiglia” - “il punto di
vista del Servizio Famiglie Separate” Univr Marzo 2018 Relatrice a numerose tavole
rotonde/seminari/ convegni/su temi di pertinenza dei CCFF - 
03/2018 - 

Pubblicazioni

• Collaborazione alla ricerca “L’adozione in bianco e nero” – Servizio di Consultorio Familiare – di
Colognola ai Colli; articolo su Rivista Quadrimestrale “Consultorio Familiare – Anno VI – n. 2, 1992 –
pagg. 81-93. • Collaborazione alla stesura del poster illustrato a Life Style e Salute “Un percorso di
educazione all’affettività per docenti della scuola media inferiore “ pubblicato nell’Abstract Book
della Regione Veneto (PS 23 pag. 175) nel 2002, Ente Fiera di Verona • Collaborazione, come
componente gruppo interistituzionale, “Progetto Sperimentale Regionale Educazione alla sessualità
in ambito scolastico ed extra scolastico” alla stesura di un articolo pubblicato nell’Abstract Book
della Regione Veneto (RS 11 pag.53) • Atti presentazione convegno ”I bisogni educativi e risorse nel
ciclo di vita delle famiglie” itinerario di ricerca sulle giovani coppie e sulle famiglie nella realtà di
Verona Marzo 2012-Marzo 2013 • Articoli su testate giornalistiche locali/e pagine Web/Homepage
AULSS 9 Scaligera di promozione di iniziative e attività organizzate negli anni come Coordinatrice del
Consultorio Familiare, Referente del Servizio Educazione affettiva e sessuale e Responsabile del
Servizio Famiglie Separate .  
1992 

Lingue

Lingua Lettura Scrittura Espressione orale

inglese A2 - Utente di
base/Elementare

A2 - Utente di
base/Elementare

A2 - Utente di
base/Elementare

ALTRE INFORMAZIONI

Capacità organizzative e decisionali, di pianificazione delle attività, di lavoro in team, di sviluppo e
promozione di progettualità all’ interno di un clima interno collaborativo – leadership - promozione e
organizzazione di iniziative, percorsi ed eventi formativi interni ed esterni all’ Azienda
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organizzazione di iniziative, percorsi ed eventi formativi interni ed esterni all’ Azienda

Riconoscimenti

• Partecipazione al Progetto Europeo C.L.A.S.S. 4EU, in rappresentanza dei Servizi Consultoriali del
Distretto 1-2 organised under the EU “Justice” co-founded project “4EU training sessions on family
law regulations for cross – border lawyers and social services” Partnership: Università di Verona,
Dipartimento di Scienze Giuridiche in collaborazione con Università degli studi di Milano Bicocca -
Università do Minho Portogallo - Eotvos Lorand University Ungheria e Law Institute of Lituania. -
Prima sessione Vilnius -Lituania ”Jurisdiction and Applicable Law in Cross-border Divorce
Maintenance cases” . 17-18 Settembre 2018 - Seconda sessione Braga, Portogallo “ Parental
responsability and International child abduction 26-27 Novembre ‘18 - Quarta sessione Milano Italy
“Matrimonial matters and maintenance obligations/ Matrimonial property regimes and circulation
of decision 13-14 Giugno 2019 -Final conference Verona Dipartimento di Scienze Giuridiche:
“Children Protectionin the EU: new rules and national trends” 15 novembre 2019 
2018 

Capacità e competenze relazionali

Capacità organizzative e decisionali, di pianificazione delle attività, di lavoro in team, di sviluppo e
promozione di progettualità all’ interno di un clima interno collaborativo – leadership - promozione e
organizzazione di iniziative, percorsi ed eventi formativi interni ed esterni all’ Azienda Buone capacità
nel campo della scrittura con attitudine all’ideazione/progettazione/realizzazione di progetti/eventi,
iniziative attinenti ad aree/ tematiche proprie dei CCFF/ e del Servizio Famiglie Separate . 

07/01/2026 Il sottoscritto
SFRAGARA OLGA 
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