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Esperienze professionali

INCARICO DI FUNZIONE DI COORDINAMENTO PRESSO L'UOC DIREZIONE PROFESSIONI SANITARIE
AREA OSPEDALE SEDE DI SAN BONIFACIO 
AULSS 9 

01/10/2025 - Presente 

SECONDO PROFILO DEL COORDINATORE (DGR VENETO 169 DEL 2016): 
- Pianificazione gestione delle attività professionali/lavorative. 
- Pianificazione gestione del cambiamento e dei progetti innovativi. 
- Gestione del personale. 
- Sviluppo e formazione del personale. 
- Gestione/costruzione delle relazioni collaborative e interprofessionali. 
- Gestione delle risorse materiali e delle tecnologie. 
- Gestione della sicurezza. 

INCARICO DI FUNZIONE DI COORDINAMENTO PRESSO L'UOC D2, OSPEDALE DI COMUNITA' DI SAN
BONIFACIO 
AULSS 9 

01/07/2021 - 30/09/2025 

SECONDO PROFILO DEL COORDINATORE (DGR VENETO 169 DEL 2016): 
- Pianificazione gestione delle attività professionali/lavorative. 
- Pianificazione gestione del cambiamento e dei progetti innovativi. 
- Gestione del personale. 
- Sviluppo e formazione del personale. 
- Gestione/costruzione delle relazioni collaborative e interprofessionali. 
- Gestione delle risorse materiali e delle tecnologie. 
- Gestione della sicurezza. 

INCARICO DI FUNZIONE DI COORDINAMENTO PRESSO UOC LUNGODEGENZA OSPEDALE DI SAN
BONIFACIO 
ULSS 20 

27/07/2015 - 30/06/2021 

SECONDO PROFILO DEL COORDINATORE (DGR VENETO 169 DEL 2016): 
- Pianificazione gestione delle attività professionali/lavorative. 
- Pianificazione gestione del cambiamento e dei progetti innovativi. 
- Gestione del personale. 
- Sviluppo e formazione del personale. 
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- Sviluppo e formazione del personale. 
- Gestione/costruzione delle relazioni collaborative e interprofessionali. 
- Gestione delle risorse materiali e delle tecnologie. 
- Gestione della sicurezza. 

INFERMIERE PRESSO UOC GERIATRIA OSPEDALE DI SAN BONIFACIO 
ULSS 20 

01/02/2007 - 22/07/2015 

PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE ANZIANO IN FASE ACUTA. 
PRESA IN CARICO INFERMIERISTICA DEL PAZIENTE ANZIANO COMPLESSO. 

Istruzione e formazione

MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN “COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE” 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA, FACOLTÀ’ DI MEDICINA, DIPARTIMENTO DI MEDICINA MOLECOLARE 

01/01/2012 - 01/01/2013 

IL MASTER FORNISCE LE COMPETENZE NECESSARIE PER IL RUOLO DI 
COORDINATORE NELLA PROGRAMMAZIONE SANITARIA, NEL 
MIGLIORAMENTO CONTINUO DI QUALITÀ E NELLA CONDUZIONE DELLE 
RISORSE UMANE, STRUTTURALI E TECNOLOGICHE DELL'AZIENDA 

MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN “NURSING AVANZATO NELLA GESTIONE DELLA
COMPLESSITA’ IN ETA’ GERIATRICA” 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA, FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA, PRESSO L’AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI SANITARI DI
TRENTO. 

01/01/2009 - 01/01/2010 

MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO AD INDIRIZZO CLINICO. 
MODULI FORMATIVI DEL MASTER: 
- NURSING AVANZATO NELLA FRAGILITÀ E CRONICITÀ; 
- NURSING AVANZATO NELL’ANZIANO CON DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO; 
- METODOLOGIA DELLA RICERCA E NURSING GERIATRICO BASATO SULLE 
EVIDENZE; 
- NURSING AVANZATO NELL’ANZIANO CRITICO; 
- METODI E STRUMENTI PER IL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ E LA 
SICUREZZA DEL PAZIENTE; 
- LA RETE DI ASSISTENZA PER LA CONTINUITÀ DI CURE; 
- NURSING AVANZATO NEGLI STADI AVANZATI DI MALATTIA (SEMINARI 
MULTIDISCIPLINARI); 
- SVILUPPO PROFESSIONALE E LEADERSHIP; 
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- TIROCINIO PRESSO: 
O AZIENDA OSPEDALIERA MAGGIORE DI VERONA IN CLINICA GERIATRICA; 
O AZIENDA PROVINCIALE PER I SERVIZI ALLA PERSONA PRESSO LA 
RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE “MARGHERITA GRAZIOLI” DI POVO 
(TN). 

LAUREA IN INFERMIERISTICA 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI VERONA, FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA 

01/01/2002 - 01/01/2006 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSPETRICHE 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA 

15/12/2023 - 

Sviluppo di un approccio sistemico e integrato ai problemi formativi, organizzativi e gestionali contestualizzati
all'ambito professionale e disciplinare delle scienze infermieristiche e ostetriche. 
Approfondimento di modelli concettuali metodologici nelle aree di ricerca infermieristica. 
Il management con principi e metodi di economia e programmazione sanitaria. 
l'area formativa con approfondimento di modelli teorici di psicologia sociale e di psicologia dei gruppi e di teoria
dell'apprendimento degli adulti. 
Applicazione e contestualizzazione dei modelli teorici sopra riportati per fornire strumenti e riferimenti
applicativi delle conoscenze teoriche acquisite. 

Docenza e attività scientifiche

DOCENTE AL CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORE SOCIO SANITARIO PRESSO FONDAZIONE PIA
OPERA CICCARELLI ONLUS 
01/01/2018 - 31/12/2024 

DOCENZA PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA, MASTER IN MANAGEMENT PER LE
FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE, TUTORAGGIO INDIVIDUALE (123
ORE). 
01/01/2024 - 22/10/2024 

DOCENZA PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA, MASTER PER FUNZIONI DI
COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE E COORDINAMENTO DI CASE DI COMUNITA',
OSPEDALI DI COMUNITA' E SERVIZI DI CURE PRIMARIE. MATERIA DI INSEGNAMENTO:
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI TERRITORIALI E INDICATORI DI ESITO.  
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01/01/2022 - 31/12/2023 

Pubblicazioni

"Pianificare le dimissioni dell'anziano fragile, l'esperienza dell'infermiere coordinatore di percorso"
Rivista: Prospettive Infermieristiche Numero: 1 gennaio-marzo 2016 Autori: Ferrarese F., Faccini M.,
Tommasi S., Tosoni P., Bozzini C., Bellamoli C., Gazzola MB., Pomari C. 
2016 

"L'inserimento dell'OSS con formazione complementare e implementazione di un modello
organizzativo ad alta integrazione multiprofessionale". Rivista: Infermieri Informati Autori:
Stefanello S., Tommasi S. Data pubblicazione: 01/04/2015 Codice ISBN/DOI/ISSN: 1721-2456 
2015 

Lingue

Lingua Lettura Scrittura Espressione orale

ITALIANO Madrelingua Madrelingua Madrelingua

INGLESE B1 - Utente
autonomo/Intermedio

B1 - Utente
autonomo/Intermedio

B1 - Utente
autonomo/Intermedio

ALTRE INFORMAZIONI

CONOSCENZE INFORMATICHE BUONO

Capacità e competenze relazionali

BUONE CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI, DI LEADERSHIP, TUTORSHIP E COACHING 

16/01/2026 Il sottoscritto
TOMMASI SARAH 
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